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Теневая экономика – одна из самых актуальных экономических и 

социальных тем во всех странах. Сегодня мы наблюдаем ситуацию, она 

оказывает положительное влияние на социально-экономические процессы. 

Данная статья посвящена анализу роли теневой экономики в динамики 

трудовых ресурсов России. 

 

Изучение феномена теневой экономики продолжается уже около 

четверти века. Но до сих пор не стихают дискуссии  по поводу его точного 

определения, не говоря уже об объяснении причин его возникновения, роли 

в хозяйственной жизни общества, выработки оптимальной линии 

государственной политики по отношению к нему, перспектив его 

дальнейшего развития[1]. 

Теневая экономика – одна из самых актуальных экономических и 

социальных тем во всех странах. В период мирового кризиса происходит 

бурный рост масштабов теневой экономической деятельности. Так, по 

прогнозам профессора Ф. Шнайдера в России она составляет 49 % ВВП, и 

ее уровень, безусловно, будет расти [5]. 

Однако сегодня мы наблюдаем ситуацию, когда теневая экономика 

оказывает не только однозначно негативное влияние на социально-

экономические процессы в российском обществе. В условиях, когда 

официальная экономика не в состоянии обеспечить рабочие места и 

приемлемый уровень жизни граждан, теневая экономика предоставляет 

возможность для значительной части населения получать средства к 

существованию. Для многих предприятий неформальные хозяйственные 

отношения с экономическими агентами позволили продолжить работу в 

условиях нестабильности. Все чаще ученые и публицисты вспоминают о 

том факте, что две трети доходов от теневой деятельности расходуются в 

легальной экономике. 

В современных условиях, при которых официальная экономика не в 

состоянии обеспечить эффективную занятость и приемлемый уровень 

жизни людей, уход в «тень» становится практически единственным шансом 

выжить для большинства граждан России.  

В период кризиса ежедневно без работы оказываются тысячи россиян. 

На 1030 предприятиях около миллиона сотрудников отправлены в 

вынужденные отпуска или переведены на неполный рабочий день. С 

октября 2008 года по настоящий момент было уволено 170 тысяч человек. 

Согласно данным Росстата, на конец января 2009 года 6,1 млн. человек или 

8,1 % экономически активного населения классифицировались как 

безработные[4].  



Будучи выкинутыми из официальных трудовых отношений не многие 

граждане обращаются за помощью к государству. Так, на начало 2009 года 

только 1,7 млн. человек зарегистрировано в государственных учреждениях 

службы занятости населения в качестве безработных [4].  Большая часть 

людей, оставшихся без официального места работы, находит свое 

применение в теневом секторе экономики. Неформальные хозяйственные 

отношения, обладая способностью быстрее приспосабливаться к 

изменениям окружающей среды, более устойчивы и жизнеспособны в 

период экономического кризиса. Свободная от общественного или частного 

регулирования, ориентирующаяся на ценовые сигналы, теневая экономика 

обладает гибким потенциальным предложением товаров, времени и 

производственных площадей даже в нестабильном экономическом 

окружении.  

В теневом секторе сокращение производства или банкротство 

предприятий всегда идет более медленными темпами, следовательно, 

человеку, которого вытолкнули из легальной экономической деятельности, 

проще найти средства к существованию в теневом секторе[3]. 

Неформальная занятость, облегчая материальное положение граждан, тем 

самым снижает уровень социальной напряженности в обществе. Теневая 

экономика, играя роль «социального амортизатора», сглаживает возможные 

социальные противоречия, которые могли бы возникнуть в условиях 

сокращения производства и увеличения безработицы [2].  

Кроме того, при проведении в дальнейшем правильной 

государственной политики по выводу предприятий из тени, компании, 

которые получили свое развитие в условиях кризиса, могут впоследствии 

стать полноправными участниками официальных экономических 

отношений. 

Таким образом, в условиях кризиса, когда ежедневно тысячи рабочих 

лишаются официальных средств к существованию, теневая экономическая 

деятельность – становится «спасательным кругом» для многих российских 

граждан. 
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